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10H - 11H
CAF

12H30 - 13H15
Bike

17H30- 18H15
Bike

18H15 - 19H15

R/ HLITHTTHCK.

19H15 - 20HO0
Marimba Latino

20H15 - 21H30

Danse modern jazz
adultes débutants
intermédiaires

Lundi Mardi
Ouvert de 9h a 21hf0uvert de 9h a 2.1h

10H - 11H

12H30 - 13H15
—;;l’é('

17H30 - 18H15
 SirBAM
18H15 - 19H15

EBIVPUNP | Bike

19H15 - 20HOO
Pilates

ercredi
0 de 12h a 21h
b -

12H30 - 13H15
SiiBAM

17H30 - 18H15
7.;{;6 Bike

18H15 - 19H15

Aéro Combat

19H15 - 20H

SiiBaM

20H15 - 22H00
Danse modern
jazz adultes
avancé

®

Jeudi
Ouvert de 9h a 21h

10H - 11H
CAF

12H30 - 13H15

17H30 - 18H15

18H15 5 19H15
Fit Step] Bike

19H15 - 20H15
Kik Box

Vendredi Samed
Ouvert de 9h 3 20hIOuvert de 9h 3

10H - 11H
Pilates

12H30 - 13H15
CAF

17H30 - 18H30

R/HUITHTTACK.

18H30 - 19H30
—;;ué(’

20HOO - 21H15
Danse Hip-Hop
New Style
adultes

Les adhérents du Club Vert ont droit a un cours de danse au choix sans supplément

‘ Sans titre-4 1

®

10H - 11H

AN

11H15 - 12H15
Bike
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